
Ruth Frieling-Sievers 
- diplomierte Yoga Lehrerin, Entspannungstherapeutin/Entspannungspädagogin 
Seminarleiterin für Autogenes Training und Progressive Muskelentspannung - 

Tel. 0176 49375840, www.yoga-wedel.de 

Kursgebühren 
Quartalsgebühr für die wöchentlichen Kurse 

11,-- Euro pro Yogaeinheit x Anzahl der stattfinden den Termine pro Quartal 

Tagesseminar 
30,- Euro 

Teilnahmebedingungen 
Kursgebühren: 
Die Kursgebühr ist jeweils zu Beginn eines Quartals (bei Quereinstiegen zu Beginn eines 
individuell abgestimmten Anmeldezeitraumes) zu entrichten. 
Sie errechnet sich aus der Anzahl der stattfindenden Yogatermine in einem Quartal  
multipliziert mit der Gebühr für jede stattfindende Yogaeinheit (11,-- Euro). 
Regelmäßig vor Beginn eines Quartals werden die stattfindenden Kurstermine und die 
jeweilige zu entrichtende Quartalsgebühr von der Kursleiterin schriftlich bekanntgegeben. 
Eine Probestunde ist gerne kostenlos. 
Anmeldung: 
Ein Platz im Yogakurs gilt als reserviert, sobald die Kursgebühr entrichtet und ein 
Anmeldeformular ausgefüllt wurde. 
Der Einstieg in die fortlaufenden Kurse ist nach Rücksprache mit der Kursleiterin in der 
Regel auch für Anfänger jederzeit möglich. 
Zur Einführung und Orientierung ist empfehlenswert, an einem Tagesseminar teilzunehmen. 
Auskunft hierüber geben die Terminseite bzw. die Kursleiterin gerne persönlich. 
Kündigung: 
Die Anmeldung gilt generell auf unbefristete Zeit. 
Eine Kündigung ist immer zum Quartalsende möglich und bis zum 15. Tag des Monats vor 
Ablauf eines Quartals schriftlich an die Kursleiterin zu richten. 
Haftung: 
Der Unterricht berücksichtigt die spezifischen Voraussetzungen westlicher Menschen und 
bezieht Erkenntnisse moderner Unterrichtsgestaltung und Bewegungsforschung ein. 
Die Teilnahme am Yogakurs erfolgt ausschließlich eigenverantwortlich. 
Jegliche Haftung der Kursleiterin für Personenschäden, Sachschäden und Vermögens- 
schäden ist ausgeschlossen. 
Die Yogakurse ersetzen keine ärztliche Behandlung oder Therapie. 
Nachholtermine: 
Versäumte Termine können leider nicht verrechnet werden; nach Rücksprache mit der 
Kursleiterin allerdings gerne in einem alternativen Kurs nachgeholt werden. 
Terminausfälle, bedingt durch Krankheit der Kursleiterin, können leider nicht durch alternative 
Termine ausgeglichen werden. 

Anmeldung 
 
Name:  ________________________________________________ 
 
Straße:  __________________________________________ ______ 
 
Ort:  _____________________________________________ ___ 
 
Telefon: __________________________________________ ______ 
Kurs – donnerstags I 17:00 – 18:30 Uhr  [ ] 
Kurs – donnerstags II 19:00 – 20:30 Uhr  [ ]  
Tagesseminar      _________  (Bitte Datum eintragen) 
 
Die Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis geno mmen. 
 
___________________________________________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift 


